A VTT dans e NOKD

Lille Métropole (%
N° 7

i VTT dans e NOKD

Lille Métropole

Sortir des sentiers battus et rouler
sur les traces des plus grands ; se
mettre 2 réver qu'une fois, une
seule fois on franchira la ligne
d’arrivée le premier... Reine,

. les .,
circuits VTT
du Nord

pour 12 famille
« les sportifs

.Les .
circuits VIT
du Nord
pour 12 famille
ales spo

Forest-
sur-Marque

nous voila !

Les roues sont gonflées a bloc et la
chaine tendue, alors commencent
les premieres secousses ; les mains
tremblent sur le guidon ; les pieds

luttent pour rester posés sur le
pédalier. Ce n’est plus une légende
mais bien la réalité !

54 km de route pavée qui filent sous

peuvent profiter du paysage
champétre nordiste.
Heureusement la foule est 12, elle
encourage. ..

Soudain, le Carrefour de I'Arbre
du coté de Camphin-en-Pévele, le
lieu décisif de la course, 1a ou se
détermine le vainqueur ; un bref
coup d’ceil vers I'estaminet, ouvert
pour l'occasion. Clest la quen
1986, lartiste Mahjoub Ben Bella
avait réalisé une gigantesque
fresque de 12 km. Au bout de ce
ruban de pavés, enfin la récom-
pense : votre victoire !

Chapelle aux arbres, Cysoing.
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Les informations mentionnées couvrent un
périmétre de 10km.

Activités et curiosités
Lille : Palais des Beaux-Arts
(03.20.06.78.00), Musée de I'Hospice
Comtesse (03.28.36.84.00), Musée des
Canonniers sédentaires (03.20.55.58.90),
Musée d'histoire naturelle (03.28.55.30.80),
Maison Natale de Charles De Gaulle
(03.28.38.12.05), Parc zoologique
(03.28.52.07.00), Maison Folie de
Wazemmes (03.20.03.95.38), Brasserie des
Trois Moulins (03.20.95.08.82)
Mons-en-Baroeul : Maison Folie du
Fort de Mons, (03.20.61.78.90)

Roubaix : La Piscine, Musée d’Art et
d'Industrie (03.20.69.23.60), les bonnes
affaires 2 McArthur Glen et 2 I'Usine
(03.20.65.31.90), Manufacture des Flandres
(03.20.20.09.17), La Condition Publique
(03.28.33.57.57), Tourisme fluvial
(03.20.27.94.40), Allovisit : 0892.68.25.11
(0.34 euros/min).

Villeneuve d'Ascq : Musée d'Art
moderne Lille Métropole (03.20.19.68.68),
Forum des Sciences (03.20.19.36.36), Parc
archéologique Asnapio (03.20.47.21.99),
Musée de I'Ecole (03.20.43.55.75), Musée

Baisieux

Camphin-
en-Pevéle

Cysoing

Manifestations annuelles
Lille : Festival du Court Métrage en mars,
Piano festival en avril (03.20.12.82.40),
Festival international de la soupe « La Louche
d’or » en mai (03.20.31.55.31), Festival
international de I'accordéon en mai
(0891.56.2004), les Transphotographiques en
mai (03.20.05.29.29), Lille aux Saveurs en
mai, « Les Mongolfiades » en mai
(03.20.05.40.62) festival « Dix vagues a Lille,
Hellemmes, Lomme » mai 2 aoiit
(03.20.49.52.65), La Braderie 1er WE de sept
(0890.39.2004), festival Cité Philo
(03.20.55.66.34), Cinérail, festival train et
cinéma en nov (01.40.10.98.07), marché de
Noél (03.20.49.55.34)

Roubaix : « Paris-Roubaix », course
cycliste en avril, Féte de I'Amitié en mai, « Les
Calvacades » aofit-sept, Braderie de I'Art —
Marché des modes et marché de Noél
(03.20.65.31.90).

Villeneuve d'Ascq : Féte de I'Arbre en
mars (03.20.43.19.53), Festival de danse «
Les Mille et une » en mai (03.20.43.55.75),
Meeting international d’athlétisme en juin
(03.20.19.69.70), Festival de danse "Les Mille
et Une..." ler WE juillet (03 20 43 55 65)
Fossilium en nov (03 20 91 73 99), Marché
de Noél (03.20.43.55.75)

Création : Penez Edition - Lille

Prés de Forest-sur-Marque.

Circuit
de la Marque a I'Arbre

Villeneuve d'Ascq, Forest-sur-Marque, Willems,

Tressin, Anstaing, Baisieux, Camphin-en-Pévéle,
Cysoing, Gruson, Sainghin-en-Mélantois, Chereng

A : 1h30, B : 1h00, C : 1h00 A:13 km, B : 17 km, C : 18 km
A+ B:3h00,A +C:3h10 A+B:27 km,A+C:29 km
B+C:2h20,A+B+C:3h30 B+C:22km,A+B+C:32km

L'avis du randonneur :
Circuit a longueurs
variables. Le faible
dénivelé classe

ce parcours en difficulté
faible a moyenne.

Les quelques difficultés
restent la pente abrupte
au Sud du lac du Héron,
les trongcons boueux

en période de pluie

£ Randonnée VTT
Circuit de la Marque
a I'Arbre : voir ci-dessus
@ Durée : voir ci-dessus
=> Départ : Villeneuve
d'Ascq : archéoparc
.A. Balisage : jaune
nj] Carte IGN : 2504 Est et
2505 Est

les roues et forgeflt ley caractere du Fmalementmfdgrela;)oussner(;etles des Mouns (0320059930, Mason s~ Ranseienements et les pavés chers
coureur. La trouée d’Arenberg en courbftmreslmlfeircest pas S{mal! 1 Ferme d'En-Haut (03.20.43.55.75). g au Paris-Roubaix.
Ce trésor en gres poli, objet de
souffrance et de bonheur est deve-
nu monument historique. Un joyau,
roi en son pays !
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forét de Saint-Amand, longue de
7 km et étroite, est le lieu symbole
de ce périple initiatique. La boue
s'accumule sur le corps et rend
leffort plus difficile ; le cycliste
prend le costume du mineur de
fond : un visage foncé ot n’exulte
que l'éclat du regard. La concen-
tration est extréme. Les yeux rivés,
sur le fléchage jaune au sol, ne

Musée de Plein Air (03.20.05.59.41),
Mémorial Ascq 1944 (03.20.41.13.19), Parc
du Héron (03.20.47.34.78)

Office de Tourisme de Lille :
0891.56.2004 (0,225 euros/min)

Office de Tourisme de Roubaix :
03.20.65.31.90

Office de Tourisme de Villeneuve
dAscq : 03.20.43.55.75

Comité Départemental du Tourisme

consultable et téléchargeable gratuitement.

Renseignements complémentaires

0, rue Gauthier de Chétillon -BP 1232 -59013 LILLE Cedex 03.20.57.59.59
Retrouvez toute I'information touristique sur le site du CDT :
www.cdt-nord.fr ot cette fiche de randonnée est également
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Conseil Général
Département du Nord

Crédit Photos : 1, 2, 3, 4, 5 : P. Houzé.

Pavés du Nord.
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