Sortir des sentiers battus et rouler
sur les traces des plus grands ; se
mettre 2 réver qu'une fois, une
seule fois on franchira la ligne
d’arrivée le premier... Reine,
nous voila !

Les roues sont gonflées 2 bloc et la
chaine tendue, alors commencent
les premiéres secousses ; les mains
tremblent sur le guidon ; les pieds

luttent pour rester posés sur le
pédalier. Ce n’est plus une légende
mais bien la réalité !

54 km de route pavée qui filent sous
les roues et forgent le caractere du
coureur. La trouée d’Arenberg en
forét de Saint-Amand, longue de
7 km et étroite, est le lieu symbole
de ce périple initiatique. La boue
s'accumule sur le corps et rend
leffort plus difficile ; le cycliste
prend le costume du mineur de
fond : un visage foncé ot n’exulte
que l'éclat du regard. La concen-
tration est extréme. Les yeux rivés,
sur le fléchage jaune au sol, ne

Chapelle aux arbres, Cysoing.

peuvent profiter du paysage
champétre nordiste.
Heureusement la foule est 1, elle
encourage. ..

Soudain, le Carrefour de I'Arbre
du coté de Camphin-en-Pévele, le
lieu décisif de la course, 1a ou se
détermine le vainqueur ; un bref
coup d’ceil vers I'estaminet, ouvert
pour l'occasion. C'est la qu'en
1986, l'artiste Mahjoub Ben Bella
avait réalisé une gigantesque
fresque de 12 km. Au bout de ce
ruban de pavés, enfin la récom-
pense : votre victoire !

Finalement malgré la poussiére et les
courbatures I'enfer c'est pas si mal !
Ce trésor en gres poli, objet de
souffrance et de bonheur est deve-
nu monument historique. Un joyau,
1oi en son pays !

Les pavés du Nord.
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Les informations mentionnées couvrent un Manifestations annue“es
périmére de 10k Lille : Festival du Court Métrage en mars,
Piano festival en avril (03.20.12.82.40),
Festival international de la soupe « La Louche
d’or » en mai (03.20.31.55.31), Festival
international de I'accordéon en mai
(0891.56.2004), les Transphotographiques en
mai (03.20.05.29.29), Lille aux Saveurs en
mai, « Les Mongolfiades » en mai
(03.20.05.40.62) festival « Dix vagues a Lille,
Hellemmes, Lomme » mai 2 aoiit
(03.20.49.52.65), La Braderie 1er WE de sept
(0890.39.2004), festival Cité Philo
(03.20.55.66.34), Cinérail, festival train et
cinéma en nov (01.40.10.98.07), marché de
Noél (03.20.49.55.34)

Roubaix : « Paris-Roubaix », course
cycliste en avril, Féte de I'Amitié en mai, « Les
Calvacades » aofit-sept, Braderie de I'Art —
Marché des modes et marché de Noél
(03.20.65.31.90).

Villeneuve d’Ascq : Féte de I'Arbre en
mars (03.20.43.19.53), Festival de danse «
Les Mille et une » en mai (03.20.43.55.75),
Meeting international d’athlétisme en juin
(03.20.19.69.70), Festival de danse "Les Mille
et Une..." ler WE juillet (03 20 43 55 65)
Fossilium en nov (03 20 91 73 99), Marché
de Noél (03.20.43.55.75)

Activités et curiosités

Lille : Palais des Beaux-Arts
(03.20.06.78.00), Musée de I'Hospice
Comtesse (03.28.36.84.00), Musée des
Canonniers sédentaires (03.20.55.58.90),
Musée d'histoire naturelle (03.28.55.30.80),
Maison Natale de Charles De Gaulle
(03.28.38.12.05), Parc zoologique
(03.28.52.07.00), Maison Folie de
Wazemmes (03.20.03.95.38), Brasserie des
Trois Moulins (03.20.95.08.82)
Mons-en-Baroeul : Maison Folie du
Fort de Mons, (03.20.61.78.90)

Roubaix : La Piscine, Musée d’Art et
d'Industrie (03.20.69.23.60), les bonnes
affaires 2 McArthur Glen et 2 'Usine
(03.20.65.31.90), Manufacture des Flandres
(03.20.20.09.17), La Condition Publique
(03.28.33.57.57), Tourisme fluvial
(03.20.27.94.40), Allovisit : 0892.68.25.11
(0.34 euros/min).

Villeneuve d’Ascq : Musée d'Art
moderne Lille Métropole (03.20.19.68.68),
Forum des Sciences (03.20.19.36.36), Parc
archéologique Asnapio (03.20.47.21.99),
Musée de I'Ecole (03.20.43.55.75), Musée
des Moulins (03.20.05.49.34), Maison Folies
La Ferme d’En-Haut (03.20.43.55.75).
Musée de Plein Air (03.20.05.59.41),
Mémorial Ascq 1944 (03.20.41.13.19), Parc
du Héron (03.20.47.34.78)

Renseignements

Office de Tourisme de Lille :
0891.56.2004 (0,225 euros/min)

Office de Tourisme de Roubaix :
03.20.65.31.90

Office de Tourisme de Villeneuve
dAscq : 03.20.43.55.75

A\N

Renseignements complémentaires
Comité Départemental du Tourisme \
6, rue Gauthier de Chétillon -BP 1232 -59013 LILLE Cedex 03.20.57.59.59
Retrouvez toute I'information touristique sur le site du CDT :
www.cdt-nord.fr ou cette fiche de randonnée est également

consultable et téléchargeable gratuitement. Conseil Général

Département du Nord

Création : Penez Edition - Lille

Crédit Photos : 1, 2, 3, 4, 5 : P. Houzé.

Lille Métropole

& VTT dans Le MOK‘D

Circuit
de la Marque a I’Arbre

Villeneuve d'Ascq, Forest-sur-Marque, Willems,

Tressin, Anstaing, Baisieux, Camphin-en-Pévele,
Cysoing, Gruson, Sainghin-en-Mélantois, Chereng

A : 1h30, B : 1h00, C : 1h00 A:13 km, B : 17 km, C : 18 km
A+ B:3h00,A +C:3h10 A+B:27 km,A+C:29 km
B+C:2h20,A+B+C:3h30 B+C:22km,A+B+C:32km

Prés de Forest-sur-Marque.

€

£ Randonnée VTT

Circuit de la Marque
a I'Arbre : voir ci-dessus

@ Durée : voir ci-dessus

L'avis du randonneur :
Circuit a longueurs
variables. Le faible
dénivelé classe

ce parcours en difficulté
faible a moyenne.

Les quelques difficultés
restent la pente abrupte
au Sud du lac du Héron,
les trongcons boueux

en période de pluie

et les pavés chers

au Paris-Roubaix.

=> Départ : Villeneuve
d'Ascq : archéoparc

A Balisage : jaune

MJ Carte IGN : 2504 Est et
2505 Est

Conseil Général
Département du Nord




awWsHNOJOPAD) ap [pjuswiapRdaQ FHWOD) NP 49 bdsy,p 9AnaUI||IA Sp aunwiwiod oj ap
‘anbipyy p| 8p UISSDG NP [PUNWILIODIB}U| JOIIPUAG NP SINODUOD B DBAD SBSI[DR SHNDIID

‘[ouciBey juswaddojersq op

usgdoing puoy 8| Jod 9oupulod 9je b swwiBoid 83

= = -
I 2 i

" . 900C #BHAOD) - NOI/900/ U UOHUBAUOD) 453 GOGT 42 453 70SZ NI SBHO? 59p siiospg

(68°€5°€9°02'€0) X3 ITI1 £106S - uawapndaq np aj0H

“Hods ap o211 ‘QYON NG TYIN39 TASNO) 3] Z3P0iu0> ‘(junijdap no ndup)
uolynI0ljawn aun 131966ns no (ajowiotin ‘aynuyip ‘abioyayy) nojap un sajoubis Inod e

S COVE - o TR

s|aanjo) saxnds3 sap fa awsiino] np

ey
W
e

i
- -
3 =

“Uoydsap o} b siojo snyd puodsa.> au 1nb aBiosijog nbaanou a) Zanins (* “XaDADL
3p sasnod Jnod SUOLDIAGP ‘SUONNIO]ALID) SBAIDIQUIN SaP SUONDIIPOW 3P SD) &) SuD( e

=
e Tl

g T L
resy

Unyan sp c‘_z—:cu us w—:chmc:wEu 9| J9 :c_—cm__c—_m_m 0| Ne—uo%my_ ° e

“SILIAP SOA Zap0dWa ! JUBLIAULOIIAS

1

sap sauinuuoljsal sap |IDAvy} 8] zopadsal 1o sasi|og sialjuas sa| sod zayinb 3
JU[IGISIA 3]qID} 3P SBUOZ S| SUDP JALLID JJOA 3P ZaSSILIOAD ‘aSSaIA -
31{0A ZaSL{IDW - SUIWAL Sap Siafiosn sa1jnD sa| Ja ajnol o] ap apo | zapadsay e

"210dogydiy,| ZeAnoxal ‘ayd
-nob b und ‘sind ajjeuassnd p| zejunidwg E

.mmmhmwwmw w_w>_:cvcmu$_o:w wu:wu
-nud : opj 8] upabuoj sind junquiojdins a|qoPA>
ulwayp 8| zajunidwa jo BUPdIYD D] Z85s0g E

‘sjlolp
D zauA ‘juod 8| saudy ayonpb p zapny E

‘anbipy-ins-jsai04 ap
splogp xnb,nbsnl w OOg | s ‘aynob p 1>-8|jed
zoBuoj ‘enbupyy o uns yuod 8| seudy ‘siog np
3N D] BI0IP B ‘931194 B10A DI JUPAD ‘sind ‘21987
_D£U®\_U<< B_U anl U_ wr_UDUm o} quCD\_O_Em E

‘uissay) p,nbsnl unoyy np enu pj aypnob B zeains

ca&wts o sind — sousprud — ajioip B Z8|y E

‘L6 @y o] zeubolay “ulwayp 8| suop
ajioip B zenbinyiq ‘uod np spq o ‘/7Y,| O
snssep-no aydnoB p zessod ‘G4 gy Xnagiey
ulwaYyd 9| 3j0Jp © zaains ‘aBoulA 9 suoq H

“JUDSIBADI} U @ucw—ob‘_n_ — @ANBN
anl o m_DQ [JYBWIDH NP 8N B| D} US ZBAINS
‘C_O_ mD_m .w.__O;_T R Zenuyuod ‘w—BO;_ U_ Y E

| 1o a10}} o] ‘aunnj o| zafigjold e

“sinaynubib sap 12 sayis i

B pwpiound — sequio] sep juow np ulw
-aUp 8| ajiolp B zejunidwa sind ‘joip §no} zenuyuoD)
‘anbupyy 0] 86uoj sind .18} 810 suN adnod uleYP
a1 "aypnob p zenbinyiq ‘/zy,| snos yuod 8| jupAd
ajsnl jo ‘enbuoyy b saudy Bumjsuy sieA FEQY
o] aynpB B zepusosep ‘ssiBy,| seudy “uosnio
9P 2H4Usd 3| ZBSISADI] "UNPISA SP SNI D S0P B
zanins sind aypnob p zepusosep ‘ejnol O] n

"UOSNIC) SI9A S0P ) ZAUINO} ‘UOYDSSIA|UI
aseiwaid p| 7 “HiOIp N0} ZaNUYUOD Jo juswwapnd
ZasiaAY ‘dojs Ny “seuanog op as1|B,| ap agouoR
aanoy|is ] ZSON| *,s2Igy Xnb gjjedoyD), 1] zaub
o1 4o sjio1p 0 Zajuow ‘Uiweyp NP jnoq Ny H

.__mmgﬁl_d« (e} w__MQUr_U: U_ Q_O;_T [} _.__0_ no @
auenB _Urw_u sulowisy WDUr_v_UO_ XDGL&EOC w_u o]
4o 3 zenbioway “sAYNd BuID|d D] SIBADLY D SAD

C_Em;u noaAnou un Jod :m\_n*;\__: ZIN® H

“XI0gNOY-s1IRg NP 34s1]2A> danaidy| sp
anbiyAw nai| \o‘_nw_/\__ ap 4nojeLind no,nbsn| 9and
ulwayp 9| aYNoB 1 Zsjunidws ‘uoldBsIBIUL|
“suoIAUB s3] Ins seypads.ad sep aujo o Bulosky sp
auiod o] asieany gand uiweyd &7 ueluucaBid-eyd
-1od D ‘aUUO|PD) S BULIZ} D] JUDAD BHIOIP B NOSA
-nou wmu m_DQ / UIOSATD) QT an \E_O‘_T D ZalIA H

w ¥ 3
= M .w%l:ﬁé_u.e 8P JUPAD N«E:Qco%wmg anb ==
= [piet9

‘ajfeLIn)) sINoT enu p| ajiop B zajunidwa ‘sAsd
-Us-uiydwin) ep saHUs| /g  SINOIOHND|
ap snssep-nb zassod jo g4 Y P| IsUIP ZeAnolRy
‘ulweyd 9| suop aydnob B N@:V:ME ‘w 0Ge
seudy |76 @ P| wuswwspnid zadno) n

‘W Gz | 4ns sjiop B zojunidwie
snoa anb g4 @y o] zaubioley -oand jusweu
-Ua1oUD ‘UlWayp un ajio.p B 3jins ap sind ayonoh
D zauald ‘jutod-puos un p,nbsnl sppdiound eni
D] SHOJP D ZBAINS JUBLIBSIOID NY/ "3IRILISP BH3D
w_U w:m_o AR m.__O;_T [} QTDOU un ._,_U* C_EQLU 9]
‘aynob B ZenuyuUOD ‘e9.113) 310 D| saudyy H

"89.18§ BI0A D| SI9A 104 00} Z3||P sind ‘sieluuog
m@T w.__w_o_ 01 chﬁ U_ ZduJNOJUOd \QDO\_ U_ _,COEEOT
-nud zedno?) "JioIp §no} Zejy ‘al4I0S DS B Jo sIBIUUOG
/| $9p s10| 9| Zas1aAD "anbipyy D] 9P 99)[PA O] 3P
anbysligiiod aBosAod ‘sainypd jo sdwpyd ayue
jpdiound EEoMu 9] NS SIO[O Z3|NOI SNOA "SPDIS
np Buo| a| egbuojoid nodsopy ep ani p| sjiosp
D ZBAINS N0 NY/ "NODSOWY 3P 8Nl D] SUDP ayNnB
D ‘aUIpYy D] B 330y sind ‘ajioip B zauino| H

‘enbipyy-Ins-jsa10. ap ayued 8| zeubiolal jo anbioyy
1] ZasS0J "eWe) D] 1A 3jioIp B ajins op sind aypnnb
© Zenuyuod “4eBiea np Noeau Ny jejBus] auley

"2andogypip : bosy,p aansus||iA : yandag

"UoIZH NP 90 3| Ins anA ‘anbynou asq
D] 285101 'SIDIDY\ PURIS) NP UIWBYD 9] S410p D
zojunidwse sind xnoadip) ant | zeAIng =

(3 + 9 + ) unj gg 4>y punig

[ I
woooL 00§ 0

: m__m_.._uw

o
uoydaIp ap Ov
JuawaBuoy) A_O
[©)

aupiguy,p QO

2unuyuo) Q
A_O a1quy,| b anbanyy o) %
O ap o)

“41no11> np Buo 8| segsodsip
juos ainjuied ap senbipw sep no jusw
-suuop| ep sauioq sep ‘sayogy seq

i opInB 9| ZaAIng

(T 13JOA 1I0A : sdwd) 19 SdueISIP) ﬂ.—ﬁ.—<_ ﬂ ﬂ—.—p_ﬂs— ﬂ_ w_u u__—-u.__:U




